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FECHA DE EMIS AZA4E0100200139
28.07.2022

Diana Carolina Lodneno Trujillo

NIT 43718628 -4

Transversal 32 sur diagonal 32-10 Envigado
Celular: 323 486 47 28
Casabuda33@gmail.com

@Casabuda

Propuesta: Charla sobre Meditacién v liberacion de estrés vy ansiedad

El estrés y la ansiedad se estan convirtiendo en una enfermedad a nivel
mundial, quienes mas sufren son las personas que laboran, debido a la presion,
necesidad de controlar todas las situaciones de su vida.

La charla se realiza maximo con 25 personas.
Incluye meditacion, Ejercicios practicos y memorias.

Agosto 19 /2022 — Inicio 8 AM
Duracion: 2 %

Valor 320.000

Nota: El pago se debe realizar 50% al aprobar la cotizacion y 50% cuando se
entregan los productos y/o servicios. Cuenta ahorros Bancolombia 282 515 041-66

Muchas gracias por contactarme.

=278

Diana Carolina Londoio T.




